Gyogyito viragok, viragesszenciak
4.

A kovetkezd részekben 96 viragesszenciat mutatok be, ezek az utdbbi két évtized
kutatdsainak eredménye. Kivalasztasukra a terapeutak altal kozolt, a
hatékonysagukat igazol6 leirasok alapjan kerult sor.

A kovetkezd leirasok forrasa: Philippe Deroide: Eurdpai viragesszenciak cimd muve.

Philippe Deroide 1986 6ta folytatja Dr.Bach munkassagat. Kutatasainak
eredményeként kifejlesztett kortars viragesszenciak széles palettajat mutatja be.

A viragesszenciakkal kapcsolatos kutatasokért és a képzésért felelés Gaia Intézet
egyik alapito tagja, s aktiv munkatarsa, valamint a viragesszenciak elkészitésére és
forgalmazasara specializalédott Deva laboratorium alapitoja és vezetdje.



A kildnbdz6 névények ismertetdje végén minden alkalommal szinessel fogom
kiemelni azokat a kulcsszavakat, amelyek a sorozat végén segitenek majd abban,
hogy megismerjuk a viragesszencia egyéb felhasznalasi lehet6ségeit is, valamint
szintén a sorozat végeén Osszeallitott repertériumon keresztll megismerjuk az adott
teruletre hatd tobbi viragesszenciat is.

A 96 modern viragesszencia leirasanak kiegészitéseként roviden bemutatjuk
Dr.Bach 38 viragesszenciajat is.

Angyalgyokeér

Angelica archangelica

Angyalgyokér viragesszencia
Tamogatas

A kozépkorban ennek a névénynek az angyalgyokér nevet adtak, mivel a
betegségek ellen erés védelmet nyujtott. Paracelsus dicséitette ezt a gydgyirt, amely
szerinte legy6zte az ember fert6zésekkel és jarvanyokkal szemben érzett bénito
félelmét.

Paracelsus szerint az angyalgyokér az emberek szamara a spiritualis vilag gyégyito
eréit hozza el, és amikor a fert6zésekkel szembeni védelemrdl beszélt, bizonyosan
nem a baktériumokra gondolt.



Felfedezte, hogy ez a névény nem csak megerésiti a belsd védelminket, hanem
els6sorban meg is akadalyozza, hogy az emberek ,atadjak magukat” a jarvanyoknak.

A materializmus és a technoldgia altal uralt vilagban a modern ember elfeledkezik a
szellem vilagaval val6 kapcsolatardl, és elszigeteltnek, mindentdl eltavolodottnak,
elzartnak érzi magat.

Az angyalgyokér viragesszencia segit abban, hogy felllrél szemléljuk az
eseményeket, foként ez mély krizis, valsag perceiben.

Szivlnket és tudatunkat kinyitja a szellem a spiritualitas vilagara, felébresztve lelkik
melyén azt az érzést, hogy életutunk soran vezetnek, védelmeznek minket, barmely
probat kell is kiallnunk, vagy barmilyen akadalyt kell is leklzdenunk.

El6seqiti, hogy felismerjik életlinkben a fels6bbrendl erék j6 szandéku
kozremukodeéset.

Az angyalgyokér viragesszencia megadja szamunkra a kiut nélkulinek tind
élethelyzetek megoldasahoz szikséges erét, és képesseget.

Vészhelyzetekre, krizishelyzetekre, nagy valtozasokat hozd, atmeneti id6szakokra
ajanljuk. Minden olyan helyzetben is alkalmazhato, amelyben emberi élet forog
kockan (sebészeti beavatkozas, sulyos betegség, stb.), és amikor kézeledlink
életink alkonyahoz.

Azoknak segit, akik elszigeteltnek, elhagyatottnak érzik magukat, fé6ként nagy
valtozasok, és nehéz élethelyzetek alkalmaval.

Az angyalgydkér kivonat azoknak is ajanlatos, akik masokat is apolnak, vagy akik
haldokl6 embereknek segitenek.

Az angyalgyokeér viragesszencia el6segiti a bizalmat, és megerésiti a szervezet
ellenallé képességét a nehéz helyzetekben. Akkor hasznaljuk, amikor az embert az
ismeretlen dolgok kiszdbén belsé félelem onti el.

Napjainkban a félelem minden iranybdl elarasztja a vilagot, és az embert. A nemes
angyalgyokeér atadja nekunk jo szandéku erejét.

A népi hagyomany szimbolikajaban az angyalgyokér a minket védelmezé angyali
erék névényi alakban torténé megnyilvanulasa, megtestesulése.

Segit megértenunk, hogy az emberi szellemnek valéjaban hatalmaban all sajat
félelImeinek legy6zése, ha a korunk eseményei mogott alld spiritualis erék
segitségével aktiv, pozitiv, teremtd gondolati eréket hoz Iétre, fejleszt ki magaban.
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Bazsalikom (fehér)

Ocimum basilicum

Bazsalikom esszencia

Kiegyensulyozott szexualitas

Ha tanulmanyozzuk az ehhez a novényhez kapcsolédé hagyomanyt,
megallapithatjuk, hogy a bazsalikom ellentmondasos természetli. A bazsalikom
olyan rendkivul ellentétes atalakulasokat szimbolizal egyszerre, mint a szlletés és a
halal, fajdalmas méreg, és gyogyito ero.

Mivel a bazsalikomot a Skorpio jegyével tarsitjak, a szexualitas és a spiritualitas mély
rejtelmeibe avat be minket.

A szlletést minden emberi |ény egyfajta elszakadasként éli meg. Ettdl a pillanattol
kezdve az egyén folyvast ezt az egységélményt prébalja megtalalni, az
Ujraegyesulést keresi. Ez a benne |étezd, egyesulésre iranyul6 vagy kulonféle
forméakban fejez6dik ki:

1. Fizikai szinten a szexualitasban

2. Erzelmi szinten a szeretetben és szerelemben

3. Spiritudlis szinten pedig egy bels6 utkeresésben, amely lehetévé teszi az
egyén szamara, hogy az egojan és a vilag kettésségén tul megvaldsithassa
onmagat.



A keleti hagyomany szerint a testlinket athaté életerd kilonb6zé energetikai
kozpontokban, csakrakban fejez6dik ki, amelyek kapcsolatot jelentenek a 1élek, és a
fizikai test kozott.

Fizikai sikon ezeken keresztll nyilvanul meg a személyiség (érzések, érzelmek,
viselkedés).

Az ember felépitésének ilyenfajta energetikai megkozelitése értelmében a nemi
szervek helyén talalhat6 csakra:

a szexualitashoz,

a féltékenységhez,

a vagyhoz,

- aduhhoz kapcsolddik

A szivcsakra az érzelmek és a szeretet — szerelem kifejezésével kapcsolatos.
A fejtetén talalhatd korona csakra pedig a spiritualis energiakhoz kapcsolodik.

A szexualis és spiritualis energia ugyanannak a — minden emberben megtalalhat6 —
erdnek a megnyilvanulasai, amelyeket azonban gyakran egymassal ellentétes, és
szembenallo er6knek élunk meg.

A bazsalikom nagyobb hangsulyt fektet kapcsolataink spiritualis értékeire. Azok
szamara ajanlott, akik szerelmi kapcsolatukban és életmddjukban egyesiteni kivanjak
a spiritualitasukat és a szexualitasukat, foként olyan helyzetekben, amelyekben
ezeket ellentétes erbkeént fogjak fel.

A bazsalikom esszenciat azoknak ajanljuk, akik szexualis vagyaikat szembeallitjak
spiritualis, vagy erkolcsi értékeikkel.

Nagyon értékes kivonat azok szamara, akik elfojtjak természetes szexualitasukat,
mivel ez szamukra 0sszeegyeztethetetlennek tlinik erkolcsi értékeikkel.

A szexualis energia helytelen kezelése megmutatkozhat egyfajta felfokozott, tulzott
mértékl szexualitasban, vagy ellenkezéleg, egyfajta szexualis elfojtast is
eredményezhet, amely maniakus viselkedéshez vezethet.

A bazsalikom esszencia tehat olyan esetekben is ajanlott, amelyekben a szexualitas
tulsagosan hangsulyos szerepet kap a tobbi érték karara, vagy éppen ellenkezdleg,
olyan esetekben, amelyekben a szexualitdas nem képes harmonikusan kifejezésre
jutni. Ez eredményezhet hazugsagra, a dolgok takargatasara, ki nem mondasara, és
magunkba fordulasra val6 hajlamot.

A bazsalikom kivonat olyan paroknak is ajanlott, akik szexualis problémakat és
érzelmi konfliktust élnek at. Megkdnnyiti az egymas felé nyitast, a parbeszédet,
kommunikaciét, és lehetdveé teszi, hogy a par jobban megértse e konfliktusok
eredetét. Hatasa még jobban érezhetd lesz, ha a partnerek egyszerre alkalmazzak.
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Jovo héten a Bibor kasvirag, Biboros hajnalka és a Birsalma viragesszenciak
kovetkeznek.

Addig is lidvozlettel: Agnes



